
 
 

Mindestkenntnisse für die Zu-
lassungsprüfung vom  

06. März 2022 
 

  
 
 
Es freut uns, dass du motiviert bist, einen Ausbildungskurs im Bereich Lagersport und Trekking 
LS/T zu absolvieren. Dieses Informationsblatt mit Zielen soll dir helfen, dich für die Zulassungs-
prüfung vorzubereiten. 
Für die Vorbereitung der Prüfung empfehlen wir dir, mit anderen aus deiner Abteilung diese 
Liste genau durchzugehen und die erforderlichen Bereiche genau anzuschauen. Ihr könnt 
euch auch gegenseitig abfragen. Die Liste erhebt allerdings keinen Anspruch auf Vollständig-
keit. 
 
Der Inhalt der Prüfung orientiert sich am Pfaditechnik (Pfadfinderkorps Glockenhof, Zürich) 
sowie am Merkblatt Seiltechnik von J+S. 

 
Falls du weitere Fragen hast, kannst du dich gerne an deinen AL wenden.  
 
 
Karten- und Kompasskunde / OL 

- Ich kann alle Karten (verschiedene Massstäbe) richtig lesen und an-
wenden. 

- Ich kann die geografischen Gegebenheiten (meine Umgebung) auf   
Papier bringen.       
  

 
Naturkunde 

- Ich kenne die einheimischen Tiere und Pflanzen. 
- Ich weiss, wie ich mich getreu dem Pfadigesetz in der Natur verhalten muss. 
- Ich kenne verschiedene Schön- und Schlechtwetterzeichen 

 
 
Blachenkunde 

- Ich kenne die Eigenschaften und Pflege einer Blache.  
- Ich kenne die vielfältigen Anwendungen von Blachen.  

 
 

Seilkunde 
- Ich kenne die verschiedenen Seiltypen und deren Verwendung. 
- Ich kenne diverse pfaditypische Knöpfe und deren richtige Anwendung. 
- Merkblatt Seiltechnik: Seil spannen (ohne Abseilen, Seilbahn, Seilbrücke) 

Dabei helfen dir die folgenden Abschnitte 
▪ „Detail spannen mit Abseilachter“ 
▪ „Detail Blockierungsknoten“ 
▪ „Detail Sicherungsknoten“ 
▪ „Detail Achterknoten“ 

 
Samariter 

- Ich weiss, wie ich mich in einer Notfallsituation an einer Aktivität verhalten muss. 
- Ich kann erste Hilfe leisten und kleine Verletzungen selbst 

versorgen. 
- Ich kenne den Inhalt einer Lager-/Gruppenapotheke. 

 
 
 
Wir wünschen dir gutes Gelingen an der Prüfung und vor allem einen erlebnisreichen Basis-
kurs! 

https://www.hajk.ch/de/pfaditechnik-glockenhof-4102
https://www.jugendundsport.ch/content/jus-internet/de/sportarten/skitouren-uebersicht/aus-und-weiterbildung/_jcr_content/contentPar/tabs_copy/items/dokumente/tabPar/downloadlist_2028361_727698519/downloadItems/948_1460030496742.download/seiltechnik_d.pdf
https://www.jugendundsport.ch/content/jus-internet/de/sportarten/skitouren-uebersicht/aus-und-weiterbildung/_jcr_content/contentPar/tabs_copy/items/dokumente/tabPar/downloadlist_2028361_727698519/downloadItems/948_1460030496742.download/seiltechnik_d.pdf

